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Centre de rencontre pour filles et jeunes femmes PUNKT 12
& centre de rencontre pour filles Moditreff Bern West

Offres pour filles et jeunes femmes entre 10 et 20 ans.

Rencontre
Pour entrer en contact, discuter, cuisiner, manger, jouer au
billard, danser, mettre de la musique, jouer au babyfoot, lire,
créer...

Soutien et information
Les directrices du centre peuvent vous soutenir pendant vos
devoirs ou dans le choix d'une profession et vous conseiller sur
des thémes comme la famille, I'école, I'amour, les relations, la
formation, ...

Cours et workshops
Nous offrons des cours et des workshops sur des thémes
trés divers ainsi que des programmes variés pendant les
vacances.

Nos manifestations sont généralement gratuites (pour plus de détails voir le flyer du programme).




Ritrovo per ragazzine e giovani donne
PUNKT 12 & Moditreff Bern West

,(’ ta per ragazze di eta compresa tra 10 e 20 anni.

Ritrovo
Per incontrarsi, discutere, cucinare e mangiare assieme,
giocare a biliardo, ballare, ascoltare musica, giocare a
calcetto, leggere, creare qualcosa ...

Supporto e informazioni
| responsabili forniscono sostegno per i compiti, nella scelta
professionale e offrono consigli relativi a temi quali la
famiglia, la scuola, I'amore, le relazioni, la formazione ...

Corsi e workshop
Offriamo corsi e workshop su vari argomenti e programmi
per le vacanze.

Le nostre offerte sono di solito gratuite (per i dettagli vedi il volantino con il programma).



Punto de encuentro para nifias y mujeres jovencitas PUNKT
12 & Moditreff Bern West

Para nifias y mujeres jovencitas entre 10 y 20 afios.
Punto de encuentro

Para encuentros, discusiones, cocinar, comer, jugar a billar,
bailar, escuchar musica, jugar al futbolin, leer, crear algo...

Ayuda e informacion

Las encargadas del punto de encuentro ayudan con
deberes, eleccion de oficios y aconsajan con temas
familiares, de colegio, amor, relaciones y formacion.




Encontro para meninas PUNKT 12 &
Moditreff Bern West

Ofertas para meninas de 10 a 20 anos.
Ponto de encontro

Para reunides, discussdes, cozinhar, comer, jogar bilhar,
dancar, tocar musica, futebol de mesa, ler, bricolar...

Suporte e informagoes
Nossa responsaveis ajudam com tarefas, escolha de carreira
e aconselham sobre temas como familia, escola, amor,
relacionamento, educagéo...

Cursos e workshops
'sobre diversos temas e
n )ém durante as férias.

N - .
Nossas ofertas geralme S0 gra alhes, veja o folheto do programa).

Nos oferecemos cursos e workst
temos programa



ENGLISH | ENGLISCH

Meeting place for girls and young women PUNKT 12
& Moditreff Bern West

Activities for girls and young women aged 10 - 20 years
Meeting place

For meetings, discussions, cooking, eating, playing billiards,
dancing, music, table football, reading, handicrafts ...

Support and information

The monitors help with homework, career choice and advise
on topics such as family, school, love, relationships,
education, ...

ps
rkshops on various topics and

(for details see flyer with programme)

Our activities are usually free of






BOSANSKI | BOSNISCH

PUNKT 12 & Moditreff Bern West — omladinski domov,
samo za djevojcice i djevojke

Ponude za djevojcice i djevojke od 10 do 20 godina starosti

Omladinski dom

Stoji na raspolaganju zaxzajednicko druzenje, razgovor o
interesantnim temama, kuhanje, igranje billard=avili'stolnog
nogometa, ples, sluSanje muzike, te Citanje ili kreativno
oblikovanje predmeta...

Podrska i informacije

Struéne osobe, koje vode ovaj omladinski dom, pomazu pri
Skolskim zadacima i pronalasku zanimanja,te nude
savjetovanje o temama.vezanim za porodicu, Skolu,.odnose
sa vr8njacima, izbor zanimanja itd....

Kursevi i radionice
Mi nudimo kurseve i radionice o raznim temama, kao i
ponude za vrijeme Skolskih raspusta.

U pravilu su nase ponude besplatne (detaljnje informacije se nalaze na nasem letka s programom).



MaKEOOHCKN | MAZEDONISCH

Cpeanba 3a AeBOjKU U Mnaam XKeHu
PUNKT 12 & Moditreff Bern West

lMoHyna 3a AeBojkM 1 XeHu Ha Bo3pacT og 10 go 20 rognHu.

MecTto
3a cocTaHouu, ANCKYCUW, jadere Bedepa, bunjapa urpw,
TaHU, cnylawe My3vka, YiTare 3a A4a NOTTUKHAT HEeLWTo...

Moppuika n nHcpopmaumun
pakoBOAMTENoT Ha cpedbaTa Be nogdpXKyBa 3a 3agaduTe,
cujata 1 Be COBETYBa 32 TEMU KaKO LUTO

paboTy Ha PasnUyHK TEMU U

naTHU (,E\eTaJ'II/ITe nornegHeTe rm Ha J'IeTOLlVITe).



KROATISCH | HRVATSKI

PUNKT 12 & Moditreff Bern West — omladinski domovi,
za djevojcice i djevojke

Ponude za djevojCice i djevojke od 1 !! do/20 godina starosti

\w/ Omladinski dom
Stoji na raspolaganju za zajednicko druZenje, razgovor o
interesantnim temama, kuhanje, igranje,biljara ili stolnog
nogometa, ples, sluSanje muzike, te citanje ili kreativnho
oblikovanje predmeta...

Podrska i informacije

Stru€ne osobe, koje vode ove omladinske domove pomazu
pri Skolskim zadacima i pronalasku‘zanimanja,te nude
savjetovanje o temama vezanim za obitelj, $kolu, odnose sa
vrSnjacima, obrazovanje itd...

Te€ajevi i radionice
Nudimo tec€ajeve i radionice o raznim temama, kao i
ponude za vrijeme Skolskih praznika.

U pravilu su nase ponude besplatne (detaljnje informacije se nalaze na nasem letku s programom).



SERBISCH | CPINCKU

PUNKT 12 & Moditreff Bern West- omnaguHckA Kyua,
camo 3a AeBojunLe 1 AeBojKe

MoHyne 3a gesojunie u gesojke oa 10 go 20 rognHa

OmnaguHcKA Kyha

CT0ju Ha pacnonaraky 3a 3ajedHUYKO OPY>KEHE, pa3roBop O
WHTEPECAHTHUM TeMaMma, KyBake, urpatwse bunuvjapa nnm
CTOMHOr @yAGana, nrec, crnylawe My3uKke, U YATarwe Unn
KpeaTuBHO 06NnKoBaHs

Mopplika

CTpy4He ocobe Koje Boge OBe OMIaaMHC
LUKOFCKMM 3afaLuma 1 npoHanasky 3a
caBeToBak-€ 0 TeMaMa Be3aHuM 3a nop
ca BpLUHaLuma, u

K
HyD.I/IMO KypceBe 1 paguoH

Y npasuny cy Hale noHyae 6ecnnatHe (aetarbHuje nHopmMaLmje Hanas
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JURASTRASSE

PUNKT 12

Bus Nr. 20 Richtung Bahnhof
Wankdorf bis Haltestelle
«Gewerbeschule»,
Strassenseite wechseln,

links in die Lorrainestrasse
einbiegen, ca. 400 Meter folgen,
links in die Jurastrasse ein-
biegen. Zuhinterst im hell-
gelben Haus ist der PUNKT 12.

Modi*treff Bern West (ohne Karte)
Tram N°. 7 bis oder Bus N°. 27
bis Biimpliz Post. Der Modi*treff
ist im Erdgeschoss der Infothek
der Jugendarbeit; neben der
Bibliothek und der Osteria im
rotlichen Backsteinhaus im
Bienzgut.
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